
 

 

 

ACTIVA TU MUJER SOLAR  

(Sanando e integrando  el Sagrado 

masculino) 

En este encuentro  vamos a iluminar 

nuestro SOL PERSONAL para equilibrar 

nuestras fuerzas internas, despertando 

nuestra memoria SOLAR FEMENINA, no 

desde un fuego masculino distorsionado 

 

Activando nuestro FUEGO RADIANTE 

FEMENINO 

 

 



La Mujer Solar es un nuevo arquetipo que 
no separa lo masculino de lo femenino, por 

el contrario, busca la integración 
consciente de las fortalezas y sombras de 
ambos principios; estamos pasando de la 

Mujer Lunar a la Mujer Solar. 

 

Tenemos una gran distorsión sobre lo que 

es realmente la energía Masculina, no 
sabemos los dones, no tenemos referentes 
que la expresen sanamente… vemos por 

todos lados un Masculino Herido, violento, 
opresivo, dominante… porque estamos en 
una sociedad Patriarcal / Falocéntrica… y 
eso tiene un porqué y eso tiene un origen 
colectivo. Ese Masculino Herido está en 

nosotros… surge en nosotr@s; y tiene que 
ver con nuestro referente de Masculinidad… 

nuestro papá, y todos los hombres de mi 
sistema familiar. 

Trabajando en profundidad el arquetipo de la 

Guerrera luminosa por excelencia. Acorde 

con la energía de las guerreras luminosas, la 

atención se centra en el Plexo Solar, nuestro 

centro de la Voluntad y el Poder Personal. 

Esta guerrera luminosa ha de conectar con 

el principio de la vida, con el principio solar 

de la Voluntad e Identidad, sumergiéndose 

adentro para lograr conectarse consigo 



misma desde un nuevo punto, que le 

permita más tarde proyectarse hacia una 

nueva realidad en la que plasmará su 

verdadera identidad. 

 

El principio solar en equilibrio se manifiesta 

a través de cómo es mi abundancia, sobre 

qué pienso que es el éxito, sobre cómo me 

paro ante la adversidad, como corto ciclos y 

pongo límites, como es mi poder interno de 

guerrera, mi voluntad, mis objetivos y 

dirección para realizar proyectos, en mi 

sexualidad y relaciones y lo que atraigo en 

ellas, mi alegría y disfrute, etc… 

 

 

 

 



NUESTRA GUIA 

Iniciación al Fuego Sagrado: Rueda 

medicinal  

Cosmogonía patriarcal/ Heridas portales 

 La Mujer/hombre Solar 

El fuego femenino 

Nuestra relación con lo Masculino Hombres 

heridos del sistema 

Las heridas con papa 

Sanando la Relación con Papa 

Activando nuestro sol interno, nuestra 
voluntad y nuestros límites naturales  

 
¿QUE HERRAMIENTAS UTILIZAREMOS? 
 

• Ritual  Chamánico  de Fuego para liberar 

lo que ya no sirve y fortalecer nuestro 

cuerpo luminoso 

• Ejercicios taoístas para equilibrar nuestro 
masculino y femenino sagrado 

• Práctica de  Kundalini para activar nuestro 
cuerpo de luz 

• Danza tántrica de realineación 

• kundalini Sacred Dance  para conectar el 
alma al cuerpo 

• Activación interna de los arquetipos de las 
Diosas Solares 

• Meditacion con mantra y mudra  



 
 

¿CÓMO LO HAREMOS? 
 

• Sanando lo masculino en nuestras vidas 

• Trayendo luz a la parte masculina de tu 
árbol genealógico 

• Conociendo y activando el arquetipo de la 
guerrera luminosa 

• Fortaleciendo nuestro plexo solar y nuestro 
cuerpo luminoso 

• Re-conectando con nuestra fuerza vital 

• Cortando lazos kármicos inútiles que nos 
restan energía 

• Aprendiendo a poner sanos límites y decir 
que NO 

• Convirtiendo la rabia en combustible 

positivo en nuestras vidas 

• Liberando a la víctima y tomando las 
riendas de nuestra vida 

• Fortaleciendo nuestra autoestima etc.. 
 
Ha llegado el momento de integrar y 

reconciliar esa parte masculina en nuestro 

interior, para poder reparar las heridas 

ancestrales acumuladas tras miles de años 

de patriarcado. Solo de esta manera, vamos a 

poder restaurar el equilibrio en nuestro 

interior y en nuestras relaciones. 

 

 

 



 

COSTE DEL  PROCESO DE SANACION 66 

EUROS 

 

 

Tras este taller  recibirás información, 

meditaciones, audios y videos para poder 

continuar tu proceso y un acompañamiento 

grupal posterior  

 

COMIENZO 18 DE ABRIL 

 

 

 
 

 

 
 


